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 سازد؟چیست و چه اطلاعاتی از درون ما را فاش می MBTI ستت

Myers-Briggs Type Indicator که به اختصار MBTI شود، یک تست ارزیابی شخصیت است که بر اساس آن خوانده می

 از هک تست این اساس بر و کندمی گیریتصمیم چگونه مختلف شرایط در و است خصوصیاتی شود هر فردی دارای چهمشخص می

 .ستا ترپررنگ ما در یککدام مختلف شخصیتی تیپ 61 میان از که شد خواهد مشخص است، شده تشکیل سؤال یکسری

باشند که با شرکت در آزمون تر میها و غیره مناسبهای شخصیتی هستند که برای برخی مشاغل، موقعیترخی تیپب

مان، با دید بازتری خواهیم تیپ هستیم و پس از مشخص شدن تیپ ۶۱ اینیک از آی مشخص خواهد شد که ما کدامتیبیام

 .توانست به کنترل شرایط و اوضاع بپردازیم
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ها یا برخی از ما آدم« من یک هنرمند بالفطره هستم!»کنند که علاوه بر این، خیلی از افراد هستند که همواره با خود فکر می

که پس از شرکت در این تست، ذهنیت ما نسبت به « داند!هستم که کسی قدر من را نمیمن یک آدم خلاق »بر این باوریم که 

 !باشیم روراست گویی به سؤالات حتماً با خودخودمان سندیت پیدا خواهد اما به شرطی که در حین پاسخ

ی توانیم زندگی شخصها میدهد که چه نقاط ضعفی داریم و چگونه با کار کردن روی آنبه طور کلی، این تست به ما نشان می

سازی، جلسات مصاحبه، سازی، شبکهها، تیمخود را بهبود بخشیم. جالب است بدانیم که از این تست برای رهبری شرکت

  .شودهای مختلف در سراسر دنیا استفاده میهای و سازمانانتخاب شغل و پیشرفت فردی در شرکت

 


