
 بسمه تعالی

 دبیرستان دوره اول دخترانه غیردولتی هوشمند امام رضا)ع(               

 29/1/99لغایت  23/1/99از تاریخ پایه هفتم برنامه مطالعاتی 

 

ایاااام 

 هفته

 جمعه پنج شنبه چهارشنبه سه شنبه دوشنبه یکشنبه شنبه

 ریاضی ریاضی فیزیک ریاضی شیمی فیزیک ریاضی درس

 

 مبحث

مرور و 

حل 

 تمرین

حل تمرین 

 10فصل

مرور 

درس 

تدریس 

 شده

مرور درس  حل تمرین

 جدید

+حل 9تا6درس 5تا 1درس 

 تمرین+مرور

 زبان زبان عربی زبان مطالعات ادبیات عربی درس

 

 مبحث

حل 

تمرین 

 11درس

مرور درس  22درس 16مطالعه درس 

تدریس 

 شده

حل تمرین 

 12درس

% نوبت 30

 اول

نوبت  70%

 دوم

 ریاضی شیمی فیزیک درس

 

  عربی  فیزیک

آمادگی  مبحث

 11درس

آمادگی برای روز 

 بعد

حل 

 تمرین

مبحث   10درس 

 جدید+لغات

 

    قرآن/پیام زبان مطالعات ادبیات درس

 

 مبحث

مرور 

درس 

 قبل

مبحث  مرور 21درس

 جدید

   

    ادبیات ادبیات پیام پیام درس

 

 مبحث

 1درس 

 7تا 

باقی  ½ اول ½ +مرور14تا8درس

 مانده+دوره

   

 

 


