
 ثبػوِ تؼبلی

 اداسُ آهَصؽ ٍپشٍسؽ ًبضیِ یه ؿیشاص

 هدتوغ آهَصؿی فشٌّگی غیش دٍلتی اهبم سضب )ع(

 دٍسُ اثتذایی پؼشاًِ

 1/96..../ تبسیخ:      پبیِ ؿـن ؿؼجِ : ........  ػلَم تدشثی ػَالات     ًبم ًٍبم خبًَادگی: ........................    
 

 ف           ؽ هَاسد ًبدسػت سا ثب )ؽ( هـخق وٌیذ. هَاسد كطیص سا ثب )ف( ٍ -1

 .زشم طجیؼی ٍ زَة ّوگی هَاد طجیؼی هی ثبؿٌذالف( ػٌگ، پَػت، 

 ة( وبغز سا هی تَاى اص زَة، پٌجِ ٍ ًیـىش تْیِ وشد.

 ج( پلاػتیه دس تْیِ وبغز ثشای همبٍهت ٍ دٍام ثیـتش ثِ وبس هی سٍد.

 م ثِ آّي دسػت هی وٌٌذ.ٍوشدى وشد( آّي صًگ ًضى سا ثب اضبفِ 

 گضیٌِ ّبی دسػت سا هـخق وٌیذ. --2

 الف( ثشای تْیِ یه تي وبغز اص زَة دسختبى ثِ زِ همذاس ثشق ًیبص داسین.

 ٍات 1400( 4  ٍات 840( 3  ویلٍَات 1400( 2   ویلٍَات 840( 1

 ة( پَػتِ خبهذ صهیي زٌذ ویلَهتش ضخبهت داسد.

 ویلَهتش 2900( 4 ویلَهتش 100( 3 ویلَهتش 250( 2 ویلَهتش 350( 1

 ج( وذام یه اص هَاسد صیش اص هَاد آتـفـبًی ثِ ضؼبة هی آیٌذ؟

  2ٍ  1( هَاسد 4  ( ػٌگ گر3  ( پَوِ هؼذًی2  ( ػٌگ پب1

 د( اگش ثؼذ اص ّل دادى یه خؼجِ ػٌگیي ًتَاًین آى سا خب ثِ خب وٌین وذام هَسد دسػت هی ثبؿذ.

 ( ًیشٍی اكطىبن اص ًیشٍی گشاًؾ ثیـتش ثَد2ُ  ًیشٍی هب اص اكطىبن ثیـتش ثَدُ( 1

 ( ًیشٍی اكطىبن اص ًیشٍی هب ثیـتش ثَد4ُ ( ًیشٍی گشاًؾ اص ًیشٍی اكطىبن ثیـتش ثَد3ُ

 دس ًمطِ زیي خَاة هٌبػت سا ثٌَیؼیذ. --3

سا ثِ طشف خَد هی وـذ، ًیشٍی الف( ًیشٍیی وِ اص طشف صهیي ثش ثذًِ َّاپیوب ٍاسد هی ؿَد ٍ آى 

 ........................ ًبم داسد.

ة( ثشای اػتفبدُ كطیص اص هیىشٍػىَح ٍلتی هی خَاّین ًوًَِ سا ثشای دیذى تٌظین وٌین ثبیذ ػذػی ؿیئی سا ثب 

 ثضسگٌوبیی ................. دس هؼیش ًَس لشاس دّین. 

 

 

 



 ثٌَیؼیذ. ّش ولوِ سا خلَ ػجبست هشثَط ثِ آى  --4

 ؿتِ(  –لبسذ  –گلجَل ػفیذ  -ثبوتشی -وبج –) تَلیذ وٌٌذُ 

 الف( اٍلیي ضلمِ صًدیشُ غزایی )                              (

 ة( سیـِ اؽ هَادی تشؿص هی وٌذ وِ هبًغ سؿذ ثؼیبسی اص گیبّبى اطشافؾ هی ؿَد. )                  (

 (                 ج( اص ػَاهل ثیوبسی صا دس ثذى )     

 د( خضء تدضیِ وٌٌذگبى ثِ ضؼبة هی آیذ )                              (

 ثِ ػَالات صیش پبػخ دّیذ. -5

 الف( ػذ دٍم ثذى دس ثشاثش ٍسٍد هیىشٍة ّب زِ ًبهیذُ هی ؿَد؟

 ؿَد؟ة( اًشطی ًَساًی خَسؿیذ دس غزاّبیی وِ گیبّبى هی ػبصًذ ثِ كَست زِ اًشطی رخیشُ هی 

 ثِ ػَالات صیش پبػخ دّیذ. -6

 الف( هشاضل سًگ ثشدى اص پتبػین پشهٌگٌبت ثب آة اوؼیظًِ سا ؿشش دّیذ.

 

 

 ة( تفبٍت اػیذّبی كٌؼتی ٍ خَساوی سا ثٌَیؼیذ.

 

 

 ج( دٍ هَسد اص اثشات هخشة ضبكل اص صهیي لشصُ دسثبسُ هَاسد ثْذاؿتی سا ثٌَیؼیذ.

 

 د( ًیشٍ سا تؼشیف وٌیذ.

 

 ین )فَت هی وٌین( زشا ثبدوٌه ّب ثِ ّن ًضدیه تش هی ؿًَذ؟هثیي دٍ ثبدوٌه ثب فـبس صیبد َّا سا هی د ٍ( ٍلتی

 

 ّـ ( فتَػٌتض سا تؼشیف وٌیذ.

 

 م( یه صًدیشُ ی غزایی سا سػن وٌیذ. )ػِ ضلمِ(

 

 ی( ثِ زِ ًَع دسختبًی، دسخت ّبی ثَهی گفتِ هی ؿَد.

 

 
 



 ف               ؽ                                 ضیٌِ ّب، خذٍل سا وبهل وٌیذ.ثب تَخِ ثِ كطیص یب غلط ثَدى گ --7

 الف( ػٌگ، پـن، پَػت ٍ هذاد ّوگی خضء هَاد طجیؼی هی ثبؿٌذ.

 ة( هبدُ ی اكلی ٍ خبم هَسد ًیبص ثشای ػبخت وبغز زَة اػت.

 ج( خـه وشدى خویش وبغز، خضء هشاضل فیضیىی ثِ ضؼبة هی آیذ.

 پش هٌگٌبت پتبػین ثبػث هی ؿَد آة اوؼیظًِ ثْتش سًگ سا اص ثیي ثجشد. د(

 گضیٌِ دسػت سا اًتخبة وٌیذ. --8

 ػلت اػتفبدُ اص ًـبػتِ دس تْیِ وبغز زیؼت؟  -1

 ( وذس وشدى وبغزد  ( ػفیذ وشدى وبغزج         ( همبٍهت ٍ دٍام وبغزة ( ؿفبف وشدىالف

 دس خبی تبسیه ًگْذاسی هی وٌٌذ زیؼت؟دلیل ایٌىِ آة اوؼیظًِ سا  -2

 ( تب دس همبثل ًَس اوؼیظى آى تدضیِ ًـَدة     ( تب تجخیش ًـَدالف

 ( ّوِ هَاسدد    ( تب سًگ آى تغییش ًىٌذج

اگش دس یه لیَاى آة هَاسد هَسد ًظش سا لشاس دّین، وذام یه دس ثبلا ٍ وذام یه دس تِ لیَاى لشاس هی گیشد  -3

 ٍغي، آة، ًفت، هیخ ( )زَة پٌجِ، س

 ( سٍغي، ًفتد ( زَة پٌجِ، هیخج  ( ًفت، هیخة  ( هیخ، زَة پٌجِالف

 

 سا ًـبى دّذ، آى هبدُ ....... 7اگش یه هبدُ سا ثِ وبغز پی اذ آغـتِ وٌین ٍ وبغز پی اذ ػذد  -4

 ( اػیذ ضؼیف اػتد           ( خٌثی اػتج  ( ثبص اػتة  ( اػیذ لَی اػتالف

 

 اهَاج لشصُ ای اص ػٌگ ّبی ػخت ٍ هتشاون، ًؼجت ثِ ػٌگ ّبی ًشم ٍ ون تشاون  ............ -5

  ( تٌذتش ػجَس هی وٌذة     ( وٌذتش ػجَس هی وٌذالف

 ( ػجَس ًوی وٌذ د              ( ػشػتؾ یىؼبى اػتج

 غ داسد؟یبوذام یه اص لایِ ّبی صهیي ضبلت ه -6

 ( ػٌگ وشُد       ( ّؼتِ داخلیج ( ّؼتِ خبسخی ة  ( گَؿتِ صیشیيالف

 وذام یه اص هَاسد صیش خضء ػَاهل ثْذاؿتی ثِ ضؼبة ًوی آیٌذ؟ -7

 ( آلَدگی آة ّبة    ( ؿیَع ثیوبسی ٍاگیشداسالف

 ( ووجَد داسٍد      ( ؿىؼتي ػذج
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ی آیٌذ.تفتبى ٍ ػٌْذ ثِ تشتیت خضء وذام گشٍُ اص آتـفـبى ّب ثِ ضؼبة ه -8

 ( خبهَؽ، خبهَؽة     ( ًیوِ فؼبل، ًیوِ فؼبلالف

 ( خبهَؽ، ًیوِ فؼبلد                  ( ًیوِ فؼبل، خبهَؽج

 ّش گضیٌِ سا ثِ هَسد كطیص خَد ٍكل وي. --9

 ًیشٍی الىتشیىی( –خشم  –خبرثِ صهیي  –اػوبل ًیشٍ  -) ٍصى 

 ّل دادى یب وـیذى اخؼبم -

 اػت ثب ٍصى دس استجبط -

 ثب تشاصٍ اًذاصُ گشفتِ هی ؿَد -

 ثب هبلؾ ؿبًِ ثِ ػش ایدبد هی ؿَد -

 خبّبی خبلی سا ثب ػجبست هٌبػت پش وٌیذ. -10

 ًیشٍیی وِ ثشخلاف ًیشٍی ثبلا ثشی دس َّاپیوب ثشآى اثش هی گزاسد، ................... ًبم داسد.

 ثِ كَست ................... رخیشُ هی ؿَد.اًشطی ًَساًی خَسؿیذ دس غزاّبیی وِ گیبّبى هی ػبصًذ، 

 ثِ ػَالات صیش پبػخ دّیذ. -11
 

 ثشای تٌظین اٍلیِ هیىشٍػىَح وذام ػذػی ؿیئی هٌبػت تش اػت؟ (1

 

 فتَػٌتض زیؼت؟ (2

 

 یه صًدیشُ ی غزایی سا ثِ تشتیت ثٌَیؼیذ. (1

2) 1- )                           (  2- )                           (   3- )                           (   

 

 وبس پبدتي زیؼت؟ (3
 

 ثِ ػَالات صیش ثِ طَس وبهل پبػخ دّیذ. -12

 

 هَسد(4ثِ ًظش ؿوب زِ ػَاهلی ػجت اص ثیي سفتي ّوِ ی افشاد یه ًَع خبًَس یب گیبُ هی ؿَد؟ ) (1

 

 ثِ زِ ًَػی اص دسختبى ، دسخت ّبی ثَهی گفتِ هی ؿَد؟ (2

 
 

 

 



 ف                 ؽ                                                   هـخق وٌیذ.  Xخولِ ّبی كطیص ٍ غلط سا ثب ػلاهت  --13

 ویلَهتش اػت. 350الف( ػوك خویش وشُ دس ضذٍد 

 ة( اص هخلَط وشدى خَّش ًوه ٍ ٍایتىغ ثبیذ خَدداسی وشد.

 وِ دس طَل ػبل اتفبق هی افتذ اكلا هتَخِ ًوی ؿًَذ.ج( هشدم ثؼیبسی اص صهیي لشصُ ّبیی سا 

 د( فتَػٌتض یؼٌی گشفتي اوؼیظى ٍ دفغ وشثي دی اوؼیذ.

 هـخق وٌیذ. Xپبػخ كطیص سا ثب گزاؿتي ػلاهت  -14

 الف( وذام هبدُ هلٌَػی ًیؼت.

 ( لاػتیه4  ( ؿیـ3ِ  ( وبغز2  ( زَة1

 

 صهیي ...................... ٍ ...................... ّؼتٌذ.ة( ػٌبكش تـىیل دٌّذُ ی ّؼتِ ی دسًٍی 

 ( آّي ٍ ًیىل2    ( آّي ٍ آلَهیٌیَم1

 ( ًیىل ٍ ولؼین4    ( ػیلؼین ٍ هٌیضین3

 ج( هطل صًذگی وذام یه اص هیىشٍة ّبی صیش داخل ػلَل ؿؾ ّبػت.

 ( ٍثب4  ( آًفلًَضا3   ( وضاص2  ( ػشهبخَسدگی1

 

 اص خبًذاساى صیش ًمؾ تَلیذ وٌٌذُ سا داسًذ؟ د( وذام یه

 ( اًؼبى ّب4  ( گیبّبى ػجض3  ( لبسذ ّب2   ( ثبوتشی ّب1

 

 ّـ ( ثلٌذ وشدى یه خؼن ػٌگیي وبس هـىلی اػت. زِ ًیشٍیی ػجت هی گشدد تب ثلٌذ وشدى آى دؿَاس ثبؿذ؟

 ( گشاًـی4  ( الىتشیىی3  ( هغٌبطیؼی2   ( اكطىبن1

 

 اص ؿیَُ ی استجبطی گزؿتگبى ًیؼت. یه ٍ( وذام

 ( ثِ كذا دس آٍسدى طجل4   ( دٍد3  ( فبوغ2   ( فشیبد صدى1

 خبّبی خبلی سا ثب ولوِ ّبی هٌبػت پش وٌیذ. -15

 الف( تت، لشص، دسد ٍ ثی اؿتْبیی اص ..................... ثیوبسی ّب ثِ ضؼبة هی آیٌذ.

 آى پشّیض وشد. ثب اػت وِ ثبیذ اص توبع طَلاًی هذت ة( فلض ػشة .....................

 ج( ثِ دسختبًی وِ ثِ طَس طجیؼی دس ّش هٌطمِ سؿذ هی وٌٌذ دسخت ّبی .................... هی گَیٌذ.

د( ساثشت َّن ثب هـبّذُ ی تىِ ای اص زَة پٌجِ دس صیش هیىشٍػىَح ًبم ..................... سا ثشای ضفشُ ّبی آى 

 وشد. اًتخبة



 ّـ ( وبسخبًِ ی غزا ػبصی گیبُ ...................... اػت.

 ٍ ( ػلَل ّبی خَى خضء ػلَل ّبی ......................... ثِ ؿوبس هی سٍد.

 ثِ پشػؾ ّبی صیش پبػخ وَتبُ ثذّیذ. -16

 الف( ًبؿی اص اثشی هتمبثل یب ثش ّن وٌؾ اػت ...........................

 خبهذ ٍ ػجىی وِ دس اثش فؼبلیت وَُ آتـفـبى اص دّبًِ ی آى خبسج هی ؿَد .................ة( هبدُ ی 

 ج( ػبهل ثیوبسی فلح اطفبل اػت .............................

 د( ًیشٍیی وِ ػجت ثؼتِ ؿذى دس یخسبل هی ؿَد .....................

 هفبّین صیش سا تؼشیف وٌیذ. -17
  

 ای: الف( اهَاج لشصُ
 

 ة( هَاد هلٌَػی:
 

 ج( آتـفـبى خبهَؽ:
 

 د( ثیوبسی ٍاگیش:

 ثِ پشػؾ ّبی صیش پبػخ دّیذ. --18

 

 دٍ هَسد اص ٍیظگی ّبی فلضات سا ثٌَیؼیذ.
 

هطوذ ٍ ػلی هی خَاٌّذ اثشات ضبكل اص صهیي لشصُ سا دس خذٍل طجمِ ثٌذی وٌٌذ ؿوب دس اًدبم ایي ػول ثِ  -19

 آى ّب ووه وٌیذ.

 

 آلَدگی آة ّب –دصدی ٍ ًباهٌی  –ؿیَع ثیوبسی  –اص دػت دادى ػضیضاى  –آتؾ ػَصی ٍ ثشق گشفتگی  –ؿىؼتي ػذ 

 

 اثشات ًبؿی اص صهیي لشصُ

 

 

 اختوبػی            ػبختوبًی     ثْذاؿتی

 

1-      1-      1- 

2-      2-      2- 

3-      3-      3- 
 

 



 زشا ٍلتی ؿیش آة سا ثبص هی وٌین آة ثلافبكلِ ثِ ػوت صهیي خشیبى پیذا هی وٌذ؟ -20

 
 

 ٌّگبهی وِ هبؿیي اػجبة ثبصی سا وَن هی وٌیذ زِ ًَع تغییش یب تجذیل اًشطی كَست هی گیشد؟ -21
 

 ٍاسد وشدى ًیشٍ هوىي اػت ػجت زِ تغییشاتی دس خؼن ؿَد؟ -22

 
 

 ت ّبی اًؼبى سا وِ ثبػث اص ثیي سفتي خٌگل ّب گشدیذُ اػت ثٌَیؼیذ.دٍ ًوًَِ اص ًتیدِ ی فؼبلی -23
 

 دٍ ًوًَِ اص ػیؼتن دفبع خبسخی ثذى یب ّوبى ػذ اٍل سا ثٌَیؼیذ. -24
 

 اػتفبدُ اص ٍػبیل استجبط ؿخلی هؼبیجی داسد . دٍ هَسد سا ثیبى وٌیذ. -25
 

 ثش ؿوب گلْبی اهبم سضب )ع( هجبسن ثبد 96ػبل 

. 


